
                      DESENVOLVIMENTO E LIDERANÇA 

 

Nos dias 17,18 e 19 de novembro alguns membros de nossa empresa participaram do 

DL na cidade de Gravatal (SC) um treinamento envolvente, dinâmico e vivencial com duração de três 

dias. O treinamento DL ajuda você á acessar seu potencial interior, gerando intenso desenvolvimento 

pessoal e profissional dominando comportamento e emoções. 

COMO É FEITO? 

Durante um período de 34 horas no hotel internacional de Gravatal, um ambiente 

propício para vivenciar as quatro emoções primárias do ser Humano. 

√ ALEGRIA 

√ TRISTEZA 

√ MEDO 

√ RAIVA 

Está vivencia permite que o participante entenda quais são os comportamentos que o 

aproximam ou o afastam de seus objetivos, e por meio de técnicas eliminar comportamentos 

indesejados. 

 

O que é Desenvolvido durante o Curso? 

 

•  Capacidade de liderança e trabalho em equipe. 

•  Liderar e administrar comportamentos e emoções. 

•  Capacidade de mudança de paradigmas. 

•  Foco positivo. 

•  Foco nas soluções. 

•  Plano para a realização dos objetivos profissionais e pessoais. 

•  Uma visão diferente do mundo. 

•  Autoestima e confiança. 

•  Ferramentas para lidar com depressões, pânicos, medo e stress. 


